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Forlgbsoversigt (7)

Forleb 1 H2 - Eksamen opgave - reparation
Forlgb 2 Mekanik - bevegelse

Forleb 3 Mekanik - Krefter

Fotlgb 4 Mekanik - Arbejde

Forleb 5 Mekanik - 2-dimensionelle bevaegelser
Forleb 6 Det selvstendig fysikprojekt

Forlgb 7 Eksamen forberedelsen
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Forleb 1: H2 - Eksamen opgave - reparation

Forlab 1 H2 - Eksamen opgave - reparation
Indhold Energi
- Beregning med specifik varmekapacitet
- Fase overgang
- Eff-
ekt formel
- omregning af enheder
Dette er primert til at fi gang
1 fysikken tanke gangen igen.
Der vil vare en Eksamen opgave tilknytte
Her vil eksamen opgave ogsa vere tilknytte.
Omfang Ingen lektioner
Vasentligste
arbejdsformer
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Forleb 2: Mekanik - bevaegelse

Forlab 2 Mekanik - bevegelse
Indhold Mekanik
[ S
- Kinematisk beskrivelse af bevagelser 1 én dimension
samt det skra kast eller jevn cirkelbevegelse
- Kraftbegrebet, herund-
er tyngdekraft, normalkraft, tryk, opdrift, snorkraft, gnidningskr-
aft, luftmodstand samt fjederkraft
- Newtons love anvendt pa bevaegels-
er 1 én dimension, herunder kraftanalyse pa skriplan
- En krafts arbej-
de, kinetisk energi, potentiel energi i tyngdefeltet ner Jorden samt
systemer med energibevarelse
Bog: Orbit B htx/Eux 2017 udgave (ibog)
Normal sider ca 50-70
Eksperiment:
- konstant hastighed &quot;Bold
pé plan flade&quot;
- Frit fald: bestemmelse af acc
- Bestemmelse
af acc - bil/cykel
- pa et skrdplan
Supplerende stof:
Elevintra - 7
Noter:
Les 7. Mekanik - Bevaegelse - https://orbithtxb.systime.dk/?1d=585 7.1
Hastighed 7.2 Modeller for bevaegelse 7.3 Hastighed ud fra strekningsgr-
afen 7.4 Strzkning ud fra hastighedsgrafen 7.5 Hastighed ved konstant
acceleration
7.4 Strekning ud fra hastighedsgrafen 7.5 Hastighed ved konstant accel-
eration 7.6 Strzkning ved konstant acceleration 7.7 Nar tiden ikke ken-
des - hjzlpesztningen
Omfang 9 lektioner / 9 timer
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Saerlige
fokuspunkter

Fagmal:

kunne redegore for grundleggende fysiske begreber og fznomener samt de-
monstrere kendskab til fysikken i et globalt og teknologisk perspekt-

v

kunne anvende fagets sprog og terminologi mundtligt og skriftligt til
dokumentation og formidling til en valgt mélgruppe

kunne demonstrere viden om fagets identitet og metoder

Kernestof:

Mekanik: kinematisk beskrivelse af bevagelser i én dimension samt det
skrd kast eller jevn cirkelbevagelse

Mekanik: kraftbegrebet, herunder tyngdekraft, normalkraft, tryk, opdr-
ift, snorkraft, gnidningskraft, luftmodstand samt fjederkraft

Mekanik: Newtons love anvendt pi bevagelser 1 én dimension, herunder
kraftanalyse pa skrdplan

Mekanik: en krafts arbejde, kinetisk energi, potentiel energi i tyngde-
feltet ner Jorden samt systemer med energibevarelse

Vasentligste
arbejdsformer

Gruppearbejde
Forelesning
opgave lgsnigng
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Forlgb 3: Mekanik - Kraefter

Forlab 3

Mekanik - Krafter

Indhold

Orbit B
8. Mekanik - Krzfter - nomalsider 17,9
8.1 Krzfter du har medt-

8.2 Normalkraft

8.3 Den resulterende kraft
8.4 Newtons 1. lov - Inert-
iens lov

8.5 Newtons 2. lov - Kraftloven
8.6 Newtons 3. lov - Loven
om aktion og reaktion

8.7 Snorkrazfter

8.8 Fjederkraft

8.9 Gnidningskr-

aft ved faste overflader
8.10 Luftmodstand

Forseg

- Taljer og triss-

er

- Fjederkraft

- Gnidningsmodstand

- Luftmodstandkageform

Supplerende stof:

CO 0O CO 0O OO OO OO CO o

Noter:
8.1 Krafter du har modt 8.2 Normalkraft 8.3 Den resulterende kraft

Omfang

6 lektioner / 6 timer

Saerlige
fokuspunkter

Kernestof:

Mekanik: kinematisk beskrivelse af bevegelser 1 én dimension samt det
skrd kast eller jevn cirkelbevaegelse

Mekanik: kraftbegrebet, herunder tyngdekraft, normalkraft, tryk, opdr-
ift, snorkraft, gnidningskraft, luftmodstand samt fjederkraft

Mekanik: Newtons love anvendt pi bevagelser 1 én dimension, herunder
kraftanalyse pa skraplan

Mekanik: en krafts arbejde, kinetisk energi, potentiel energi i tyngde-
feltet ner Jorden samt systemer med energibevarelse

Vasentligste
arbejdsformer

Gruppearbejde
Forelesning
opgave lgsnigng
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Forleb 4: Mekanik - Arbejde

Forleb 4

Mekanik - Arbejde

Indhold

Orbit B kapitel 9 - sider 30,1
9.1 Arbejde og energiomsztning
9.2 Tyng-

dekraftens arbejde

9.3 Gnidningskrefters arbejde
9.4 Arbejde af fjeder-

kraft

9.5 Kinetisk energi

9.6 Potentiel energi

9.7 Mekanisk energi og
energibevarelse

Der er blevet gennemfort en del forseg, hvor der er

arbejdet med at méle bevaegelser ved hjzlp af PASCO Capstone og track-
ing. Herved er der opbygget en forstielse for, hvordan objekter bevaeg-
er sig og opforer sig fysisk. I arbejdet er der lagt stor vegt pi ener-
gibetragtninger, herunder hvor energien befinder sig 1 en elastik, og
hvordan energien lagres og frigives i en fjeder.

forsog:

Elastik fors-

28

- Bestemmelse af fjederkonstant

- Afskydning af elastik og bestemme-
Ise af arbejde

- Maling af hastighed

- bestemmelse af kenistisk ener-

gL

Forsog

- Fjederkraft

- Gnidningsmodstand
- Luftmodstandkagef-
orm

Supplerende stof:

O \O \O \O O O O

Noter:

8.9 Gnidningskraft ved faste overflader 8.10 Luftmodstand

Les 9.1 Arbejde og energiomsetning 9.2 Tyngdekraftens arbejde 9.3 Gnid-
ningskrefters arbejde 9.4 Arbejde af fjederkraft 9.4 Arbejde af fjeder-

kraft

Lzs 4.12 Model for strgmkilde 4.13 Kirchhoffs stremlov

Les 9.3 Gnidningskrafters arbejde 9.4 Arbejde af fjederkraft

Omfang

11 lektioner / 11 timer

Side 6 af 10



Saerlige
fokuspunkter

Kernestof:

Mekanik: kinematisk beskrivelse af bevaegelser 1 én dimension samt det
skra kast eller jevn cirkelbevagelse

Mekanik: kraftbegrebet, herunder tyngdekraft, normalkraft, tryk, opdr-
ift, snorkraft, gnidningskraft, luftmodstand samt fjederkraft

Mekanik: Newtons love anvendt pi bevagelser 1 én dimension, herunder
kraftanalyse pa skraplan

Mekanik: en krafts arbejde, kinetisk energi, potentiel energi i tyngde-
feltet ner Jorden samt systemer med energibevarelse

Vasentligste
arbejdsformer

Gruppearbejde
Forelesning
opgave lgsnigng
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Forlgb 5: Mekanik - 2-dimensionelle bevaegelser

Forlab 5

Mekanik - 2-dimensionelle bevaegelser

Indhold

Pa grund af tidsmangel har det ikke veret muligt at gennemgé det skra
kast eller jevn cirkelbevegelse.

Fokus har 1 stedet varet lagt pa at

sikre en grundleggende fysisk forstielse af mekanik, herunder sammenhz-
ngen mellem kraft og bevagelse.

Der er derfor lagt ekstra vegt pd beve-

gelse pa skriplan og pa, hvordan de virkende krfter opferer sig og an-
alyseres 1 denne situation.

Link til simulater: https://phet.colorado.-
edu/da/simulations/projectile-motion

Forsege
bevagelse pa det skrapl-
an

Supplerende stof:
skra  kast
Det skra  kast

Omfang

6 lektioner / 6 timer

Saerlige
fokuspunkter

Kernestof:

Mekanik: kinematisk beskrivelse af bevaegelser i én dimension samt det
skra kast eller jevn cirkelbevagelse

Mekanik: kraftbegrebet, herunder tyngdekraft, normalkraft, tryk, opdr-
ift, snorkraft, gnidningskraft, luftmodstand samt fjederkraft

Mekanik: Newtons love anvendt pi bevagelser 1 én dimension, herunder
kraftanalyse pa skraplan

Mekanik: en krafts arbejde, kinetisk energi, potentiel energi i tyngde-
feltet ner Jorden samt systemer med energibevarelse

Vasentligste
arbejdsformer

Gruppearbejde
Forelzsning
opgave lgsnigng
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Forleb 6: Det selvstendig fysikprojekt

Forlab 6

Det selvstendig fysikprojekt

Indhold

Et projektforlgb 1 smé grupper, hvori eksamensprojektet produceres

Pr-

ojektet skal bide vere eksperimentelt og teoretisk.
Eksamensprojekt sk-

al helst inddrage nyt teoretisk stof.

&quot;En fysisk, teknisk eller

teknologisk problemstilling&quot;

Ca. 10 moduler (min. 7 maks. 13)

Supplerende stof:
Fysikprojektet 1 fysik B
Rapport skrivnings vejledning
eksempler

Noter:
selvstendig fysik projekt .

Omfang

12 lektioner / 12 timer

Vasentligste
arbejdsformer

Side 9 af 10



Forlgb 7: Eksamen forberedelsen

Fotlab 7 Eksamen forberedelsen

Indhold Nogen af timer fra matematik blive bruge i det selvstzndig fysik proj-
ekt
der er kun 4-5 timer.

Omfang 5 lektioner / 5 timer

Vasentligste Gruppearbejde

arbejdsformer opgave lgsnigng
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